ITFAIYE ERi ADAYI KONDiISYON PARKURU

4. ETAP

HEDEFE SU iSLEME

Itfaive erl aday: & metre
uzakliktaki hedefin Jzerinde
bulunan 4 adet kapakead su
isleverak devirmeyve calisir,

Devrilmeven her kapak icin +5
sanive eklenir.

3. ETAP

kSPUK BIDONU TASIMA

itfaive eri adayinin & adet képiik
bidonunu minimum 3 metre
tasiyarak belirtilen noktaya
koymasindan clusur.

(Bidonlar, erkeklerde 25 kg
kadinlarda 15 kg clacaktir.)

2. ETAP
BALYOZ KULLANMA

iUui}re eri adaw 10 kg'hk balyoe:z
ile kamyon tekerledine vurarok

minimum 1.5 metre mesafedeki
cizgiyil gecirmesinden olusur,

(Kodinlarda tekerlek minimum
215-75-16 ebadinda balyvoz 5 kg,
erkeklerde minimum 12-r 22,5
ebatlarnnda balyvoz 10 kg
olacaktir.)

1. ETAP

HORTUM TASIMA

Itfaive eri aday: start ¢izgisinde
sarih vaziyette bulunan ki adet
hartumu alarak kukalarin
arasindan gegip belirlenen noktaya
aetirir,

(Kadimlar C hortumu, erkekler B

hortumu tasiyacaktir,)
- ¥

- - -
e e

Not 1: Baslangicta komuttan dnce cikis yapilirsa +5 saniye eklenir.
Not 2: Parkurda bilerek atlanan veya yarim birakilan etap olursa

+60 saniye eklenir.
Not 3: 8 etaptan clusan parkuru 20 sanivede nizami olarak

tamamlayan aday 80 puan alir.
Not &: 10 adet nizami barfiks 10 puan, 40 adet nizami sinav ise 10

puandir.
Net 5: itfaiye eri adayi kendisyon parkuru ve barfiks - sinav

testinin tamami 100 puandir.
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KULEYE TIRMAMMA

) itfaive eri aday 2 kath kuleye
cikarak halatin vcunda bagh saril
vaziyetteki hortumu yukar cakip,
sepetin icine birakr,

{Erkeklerde B hortumu yvaklasik 16
kg, kadinlarda € hortumu vaklasik
9 kg olacaktir.)

i - L i Yukart cekilen hortum sepetin
icinine konulmassa +5 sanive
eklemnir.

6. ETAP
TUNEL
itfaiye eri adayr 10 metrelik

tineli sironerek gecmesinden
olusur.,

7. ETAP
ENGEL ATLAMA

Itfaiye eri aday! engel tahtasing
asarak karsiya gecer.

{Erkeklerde engel maksimum
120 cm, kadinlarda maksimum
150 cm olacaktir.)

8. ETAP

MANKEN TASIMA

Itfaiye eri adayr mankeni 20
metre tasiyarak, mankenin
tamarmir Bitis gizgisini
gecirmesinden olusur.

(Mankenin agirhén erkelerdse 50
kg, kadinlarda 30 kg olacaktir.)

PARKUR BASLANGICI PARKUR BITiSi

8 etap tamamlandiktan sonra 10 dakika mola verilerek barfiks
ve sinav testine gegilir.

Itfaiye eri adayr 30 saniye boyunca

9. BARFiKS TESTi: ,.T
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nizami 10 adet barfiks cekmeye .

calisir. Cekilen her nizami barfiks 1

puandir.

10. SINAV TESTI:

[tfaiye eri adayr 30 saniye boyunca
nizami 40 adet sinav cekmeye
calisir, Cekilen her nizami sinav

0,25 puandir,
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